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B Musik macht Kleinen und GroBen Spai

Music Family der Kreismusikschule in Andernach hat noch Platze frei

ANDERNAGH. Spielen und vor
allem Nachmachen, was ande-
re Menschen tun - so lernen
Kinder inre Welt zu entdecken
und entwickeln taglich nsue Fa-
higkeiten. ,Das geht mit Musik
besonders leicht und macht
sehr viel Freude®, erklart Mar-
garete Herrig., die seit Jahren
an der Kreismusikschule MYK
Music-Family-Kurse fiir Klein-
kinder in Begleitung mit jeweils
einer erwachsenen Bezugsper-
son leitet. Es sind wieder Platze
flr Kinder ab 18 Monaten bis 4
Jahren frei. Margarete Herrig
beginnt mit ihrer Gruppe frei-
tags um 10 Uhr im Haus der
Familie in Andernach. Einstieg
und Schnuppern sind laufend
mdoglich. Einfach vorbeikom-
men und mitmachen.

Das Kleinkind entdeckt die Welt
durch seine Sinne. Mit Bewe-
gungsspielen, Singen  und
Sprechen, Kiangen, Gerdu-
schen wund Kleinen Instru-
menten, darunter Hélzer,

Glockchen, Rasseln und Hand-
trommeln, werden diese in be-
sonderer Weise angesprochen.
Musiklernen erfolgt in dersel-
ben Reihenfolge wie das Erler-
nen der Sprache. Beides beein-
flusst sich gegenseitig positiv.
Die Kinder erfahren zusammen
mit ihrer Bezugsperson Musik
und Tanz auf lust- und gefuhl-
volle Weise. So erhalten sie
eine Unterstitzung der Gesam-
tentwicklung auf emotionalem,
motorischem, stimmlichem,
sprachlichem und sozialem Ge-
biet.

Mit dem Kurs will die KMS dazu
beitragen, Kinder-Liedgut als
kulturelles Erbe zu bewahren
und aktives Musizieren in den
Familien beleben.

Miutter, Vdter, Omas oder Opas
oder auch die MNachbarin, die
die Kleinsten im Kurs begleiten,
nehmen nicht nur viel Freude,
sondern auch sinnvolle Ele-
mente fir den Alltag in der Fa-
milie mit. Sie treffen sich im

Kurs mit Gleichgesinnten wo-
chentlich fir mindestens eine
halbe Stunde - bei groBen
Gruppen langer.

Infos und Kontakt: Geschafts-
stelle der Kreismusikschule,
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Telefon 02632/95740-0. E-Mail:
info@kms-myk.de oder unter
www.kms-myk.de. Sprech-
und Besuchszeiten: montags
bis freitags von 8:30 bis 12:00
Uhr.

B Farb- und Stilberatung im Gemeindesaal Maria Himmelfahrt

Die ,Katholische Frauenge-
meinschaft Deutschland-kfd" in
Andernach lud am Freitagnach-
mittag den 13. Marz um 18 Uhr
interessierte Mitglieder des Ver-
eins sowie Gaste zu einer Farb-
und Stilberatung in den Ge-
meindesaal von Maria Himmel-
fahrt ein. Der Vorstand konnte
hierzu 13 Tellnehmerinnen be-
griBen und als Referentin zu
dem Thema: Farb- und Stilbera-
tung Elisabeth Thurau aus St.
Sebastian gewinnen. In ver-
schiedenen Beispielen zeigte
Elisabeth Thurau den Teilneh-
merinnen, zu welchem Jahres-
typ sie gehdren und welche
Farben sie tragen konnen oder
zu Ihnen passt. Auch konnte je-
der der Besucherinnen erfah-
ren, welche Stilrichtung passt
zu mir? Ist es Sportlich, Roman-
tisch, Modisch, Natirlich, Flip-
pig und noch viele andere Stil-
richtungen. Alle Teilnehmerin-
nen hatten hierzu ausreichend
die Moglichkeit dies zu entde-
cken wnd konnten mit verschie-
denen Accessoires wie Tlcher
und Schmuck die Elisabeth
Thurau mitgebracht hatte ihren
persdnlichen Look herausfin-
den. Frau Thurau zeigte auch
bildlich auf, was man zu wel-
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Elisabeth Thurau (5 v.r.) mit den Teilnehmerinnen.

chem Figurtyp tragen kann wie:
Haarfrisur, Hose oder Jacke
dazu, den passenden Schmuck
daftr, die richtige Kleiderform
und vieles mehr. Sie erwahnte
auch, was eine richtige Farb-
und Stifrichtung ausmacht und
bewirken kann; der erste Ein-
druck zdhit und Ist Wichtig -
man kann alle Facetten seiner
Personlichkeit herauslocken -
jede Figur kann perfekt in Szene
geseizt werden und man muss

sich wohl fihlen und Mut zu
einem neuen Outfit haben. Das
konnen Kleinigkeiten sein, wie
bunte Ticher, Frisur, neue Far-
ben ausprobieren oder das eine
oder andere Kleidungsstiick,
wozu man sonst sich nicht trau-
te, auch mal tragen. Mode, so
sagt Elisabeth Thurau, lasst ei-
nen selbstbewusster auftreten,
sie steigert die Laune und bringt
einen schneller ans Ziel. Alle der
anwesenden Frauen im Ge-
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meindesaal waren begeistert
von ihrem Vortrag und manche
waren doch Uberrascht, das
man doch die eine oder andere
Farbe tragen kann, das pas-
sende Tuch oder den gewissen
Schimuck dazu, Marlene Helf
dankte Elisabeth Thurau in ihren
Abschlussworten fir diesen ge-
lungenen Machmittag, flr die
tolle Prasentation und individu-
ellen Beratung fir jede der teil-
nehmenden Frauen.



